


3

PROGRAMACAO DO MES

4

HOMENAGEM
Dr. Bezerra de Menezes

6

ESTUDO
Musica de Além Tumulo

9

REFLEXAO
Ontem no Hoje

11

SEMEANDO O EVANGELHO
DE JESUS

Perda de Pessoas Amadas.
Mortes Prematuras

13

VULTO ESPIRITA DO MES
Bezerra de Menezes

18

NA PRATELEIRA

19

BAZAR RECANTO
DE MARIA

HISTORIAS DE
BEZERRA DE MENEZES

23

PINGA FOGO
Umbanda e Vicios I e I

25

REFORMA INTIMA
SEM MARTIRIO
O Que Procede do Coracao

28

AGENDA ESPIRITA

32

ARTIGO
Perdao Como
Necessidade Evolutiva

35

ARTIGO
Melhores

37 «

PROGRAMACAO DE ESTUDOS

41

PRECE A DR. BEZERRA




BOLETIM N° 248 ANO MMXVIII

PROGRAMACAO DO MES - AGOSTO DE 2018

3% FEIRA - PALESTRAS E PASSES - NOITE

DIA HORA TEMA EXPOSITOR REFERENCIA
07 20:00 O DIA DOS PAIS, O DIA DE AMERICO LE Q 582 e 583; Mt. 1: 18-24; Pl. - Ef. 6:4; Sfe; VL n°® 135; SEI
’ DEUS. NUNES NETO SET/2011 — n° 2204; R n°® 2248 — JUL/2016 —pag. 32 a 34.
% LE Q 886 a 889, 906; ESE cap. I it 10; cap. X it 18, cap. XI'it 1 a 4,
14 20:00 Ssg?gﬁAggg?aVI% igg\éERDDg 8 a 10, 13, 14, cap. XII it 3, cap. XIIT it 1 a 20, cap. XIV it 3, cap. XV
p- ' it 1 a 10, cap. XVI it 2; RE OUT/1861, FEV/1862, AGO/1862.
a LE Q 674 a 685; LM 2% par. cap. XVI it 294 e 295; CI 1* par. Cap.
21 | 2000 | LEIDO TRiEAL;I/? (LE 3% par. &%ég%‘gg VII it 32; ESE cap. XIII it 16, cap. XVIit 7 e 8, 13 e 14, cap. XXV it 2
p- V). a4 e 7; RE JUN/1866.
. NILCEA ROSA 5
28 20:00 BEZERRA DE MENEZES. DE CARVALHO ESTUDO DOUTRINARIO.
52 FEIRA - PALESTRAS E PASSES - TARDE E NOITE
DIA HORA TEMA EXPOSITOR REFERENCIA
03 15:00 PARABOLA DO BOM DC’(;\SI\J/?:E?A LE Q 886, 897, 918; ESE cap. Xl it 1 e 2, cap. XV it 2 e 3, cap. XVII
SAMARITANO (ESE cap. XV). MATOZINHO it 2, cap. XXIV it 6; OLE cap. 28; FV n° 126; PEJ; Pev cap. 14.
02 20:00 PARABOLA DO BOM MARISTELA LE Q 886, 897, 918; ESE cap. XIit 1 e 2, cap. XV it 2 e 3, cap. XVII
’ SAMARITANO (ESE cap. XV). SANTOS it 2, cap. XXIV it 6; OLE cap. 28; FV n° 126; PEJ; Pev cap. 14.
. O DIA DOS PAIS, O DIA DE LE Q 582 e 583; Mt. 1: 18-24; Pl. - Ef. 6:4; Sfe; VL n°® 135; SEI
09 15:00 DEUS. SILVIA RANGEL SET/2011 - n® 2204; R n° 2248 — JUL/2016 —pag. 32 a 34.
LE Q 649 a 673; ESE cap. Xit 7 e 8, cap. XXII ite 1 a 15, cap. XXIII
09 20:00 LEI DE ADORACAO (LE 3? par. LUIZ EDUARDO it 1, cap. XXVI it 3, cap. XXVII'it 1 a 23; Lc. 18: 9-14, Mt. 21: 18-
’ cap. II). MOURAO 22, Mc. 11: 20-26; RE AGO/ 1862, JAN/1866, MAI/1866; OLE cap.
88.
0OS TORMENTOS VOLUNTARIOS MARISA
16 15:00 E A DESGRACA REAL (ESE cap. - LE Q 933; ESE cap. Vit 23 e 24.
v) CORREA
OS TORMENTOS VOLUNTARIOS CHRISTINE
16 20:00 E A DESGRACA REAL (ESE cap. LE Q 933; ESE cap. Vit 23 e 24.
v) COSTA
LE Q 886 a 889, 906; ESE cap. it 10, cap. X it 18, cap. XI'it 1 a 4,
23 15:00 O MAIOR %QNDQ\%ENTO (ESE Dil}?;/[%l(\?D 8 a 10, 13 e 14, cap. X1l it 3, cap XIIl it 1 a 20, cap. XIV it 3, cap.
p- ) XVit1alO,cap. XVIit2; RE FEV/1862, AGO/1862.
LE Q 886 a 889, 906; ESE cap. I'it 10, cap. X it 18, cap. XI'it 1 a 4,
23 | 20:00 | ©MAIOR Ng;NDQ\%ENTO (ESE sﬁghégﬁ& 8a 10, 13 ¢ 14, cap. XII it 3, cap XIII it 1 a 20, cap. XIV it 3, cap.
p- AV). XV it 1 a 10, cap. XVI it 2; RE FEV/1862, AGO/1862.
30 15:00 BEZERRA DE MENEZES. SILVIA ALMEIDA ESTUDO DOUTRINARIO.
30 20:00 PARABOLA DO FILHO PRODIGO M%%gri%%Ao ESE cap. Vit 23, cap. XIV it 9, cap. XVI it 14; Lc. 15: 11-32; Pev
’ (ESE cap. XVI). SILVA cap. 9; PEJ cap. 113; PN cap. 24 e 157.

Legenda: LE - O Livro dos Espiritos / ESE — O Evangelho Segundo o Espiritismo / LM - O Livro dos Médiuns / CI - O Céu e o
Inferno / RE - Revista Espirita / OLE - O Livro da Esperanca / FV — Fonte Viva / PN - Pao Nosso / PEJ - Parabolas e Ensinos

de Jesus / Pev - Parabolas Evangélicas / Sfe — Seara de Fé / VL - Vinha de Luz / SEI - Servico espirita de informacao /R -
Reformador / Mc. - Marcos / Mt. — Mateus / Lc. — Lucas / Pl. - Paulo / Ef. - Efésios / cap. — capitulo / Intr - introducao / it -

item / Q - Questdo / n° - numero / par. - parte. / pag. - Pagina / perg. Pergunta.

CENTRO ESPIRITA ALLAN KARDEC

Avenida N.S. de Copacabana, 583 / 1006
Telefone: (021) 2549 9191

www.ceallankardec.org.br

ceak@ceallankardec.org.br
atendimento_fraterno@ceallankardec.org.br




b

-
:

HOMENAGEM

Dr. Bezerra de Me

Cento e oitenta e seis anos!

Sao os anos que dr. Adolfo Beze
de agosto de 2017.

Grande discipulo de Ismael, que
brilhante atuacao na politica do Brasi
meédico, militar, jornalista e escritor.

Brasil uma o, teve uma
século 19.

Foi conhecido em seu tempo como Médico dos Pobres e fez da sua profissao um verdadeiro
sacerdocio. Dinheiro" era o que menos importava em sua atividade profissional. O
importante mesmo era o socorro ao doente que o procurava. Seu consultorio estava sempre



cheio de uma clientela que nenhum médico queria; eram pessoas pobres, sem dinheiro
para pagar consultas.

Certa vez Bezerra escreveu sobre a maneira de proceder do verdadeiro médico, dizendo:
“Um médico nao tem o direito de terminar uma refeicdo; nem de escolher hora; nem de
perguntar se é longe ou perto, quando um aflito qualquer lhe bate a porta; nem de deixar de
acudir por estar com visitas; nem por ter trabalhado muito e achar-se fatigado; ou por ser
noite, e o caminho ou tempo esta ruim; nem por ficar longe ou no morro, pede um carro a
quem ndo tem com que pagar a receita; ou diz a quem chora a porta que procure outro, esse
nao é médico, é negociante de medicina. Esse é um infeliz, que manda para outro o anjo da
caridade que lhe veio fazer uma visita e lhe trazia a tnica gratificacdo que podia saciar a
sede de riqueza do seu espirito, a tinica que jamais se perderda nos vais-e-vens da vida”.

Sempre disposto e dedicado a amenizar o sofrimento das criaturas, ele prossegue seu
apostolado de Fé e Caridade no Mundo Invisivel e na Terra, demonstrando que a morte
nao cessa a acao dos justos. Numa de suas manifestacoes espirituais, falou-nos da certeza
dessa colaboracao: Nao tenho como retirar a cruz de ninguém, mas, para ajudar a carrega-
la, contem comigo! Ajudar a conduzir essa cruz que nos leva a caminhos gloriosos da
Eternidade. Vitoriosos!".

O trabalho infatigavel, repleto de caridade, continuou de imediato na vida espiritual:
coordena, até hoje, numerosa equipe de médicos no apoio aos enfermos terrenos, atravées
de cirurgias fluidicas.

Num dos seus primeiros contatos mediunicos, Bezerra foi indagado sobre qual teria sido
sua maior felicidade ao chegar ao plano espiritual:

— A minha maior felicidade, meu filho, foi quando Celina, a mensageira de Maria
Santissima, se aproximou do leito em que eu ainda dormia e, tocando-me, falou,
suavemente:

— Bezerra, acorda Bezerra!
— Minha filha, é vocé, Celina?

— Sim, sou eu, meu amigo. A Mae de Jesus pediu-me que lhe dissesse que vocé ja se
encontra na Vida Maior, tendo atravessado a porta da imortalidade.

Instantes depois, murmurio de vozes no lado de fora do quarto. Amparado por Celina,
Bezerra foi conferir que murmurio era aquele. Eram centenas de espiritos desconhecidos
para o Médico dos Pobres. Entao Celina explicou quem eram os agradecidos:

— Sao aqueles a quem vocé consolou, sem nunca perguntar-lhes o nome. Sao aqueles
espiritos atormentados, que chegaram as sessdoes mediunicas e a sua palavra caiu sobre
eles como um balsamo numa ferida em chaga viva. Sao os esquecidos da Terra, os
destrocados do mundo, a quem vocé estimulou e guiou. Sao eles que o estao saudando...

Com o nosso coracao repleto de alegria, agradecemos a sua presenca entre nos.

Que o seu amor continue nos amparando nas nossas dores e nas nossas dificuldades.

*BRI GADA DR. BEZERRA!!!




ESTUDO

Musica de Aléem Tumulo

O Espirito Mozart acaba de ditar ao nosso excelente médium, Sr. Bryon-Dorgeval, um =
fragmento de sonata. Como meio de controle este ultimo o fez ouvir por diversos artis as,l ‘
sem lhes indicar a fonte, simplesmente perguntando-lhes o que achavam do trecho. Todos
reconheceram, sem hesitacao, o estilo de Mozart. Foi executado na sessao da Sociedade

do dia 8 de abril passado, na presenca de numerosos peritos, pela Srta. de Davans, aluna

de Chopin e pianista distinta, que houve, por bem, prestar seu concurso. Como elemento

de comparacao, a Srta. Davans executou previamente uma sonata que Mozart compusera
quando vivo.

Todos foram concordes em reconhecer nao apenas a perfeita identidade do género, mas
ainda a superioridade da composicao espirita. Em seguida um trecho de Chopin foi
executado pela mesma pianista que, novamente, revelou o seu talento habitual.

Nao poderiamos perder essa ocasido para invocar os dois compositores, com os quais
tivemos a seguinte conversa:

MOZART

1. Sem diavida sabeis o motivo por que vos chamamos.

Resp. — Vosso chamado me dd imenso prazer.

2. Reconheceis como tendo sido por vos ditado o trecho que acabamos de ouvir?

Resp. — Sim, muito bem. Reconheco-o perfeitamente. O médium que me serviu de intérprete
é um amigo que ndo me traiu.

3. Qual dos dois trechos preferis? 6



Resp. - Sem comparacgdo, o segundo.

4. Por qué?

Resp. — Nele a dogura e o encanto sdo ao mesmo tempo, mais vivos e mais ternos.
Observagao — Com efeito, sdo qualidades reconhecidas no trecho.

5. A musica do mundo que habitais pode ser comparada a nossa?

Resp. — Terieis dificuldade em compreendé-la. Temos sentidos que, por ora, ainda ndao
possuis.

6. Disseram-nos que em vosso mundo ha uma harmonia natural, universal, que nao
encontramos na Terra.

Resp. — E verdade. Em vosso planeta fazeis a musica; aqui, a Natureza inteira faz ouvir
sons melodiosos.

7. Poderieis tocar piano?

Resp. — Sem duvida que posso, mas ndo o quero. Seria inttil.
8. Entretanto, seria poderoso motivo de conviccao.
Resp. — Ndo estais convencidos ainda?

Observagdo — Sabe-se que os Espiritos jamais se submetem a provas. Muitas vezes fazem
espontaneamente aquilo que nao lhes pedimos. Esta, alias, entra na categoria das
manifestacoes fisicas, com as quais nao se ocupam os Espiritos elevados.

9. Que pensais da recente publicacao de vossas cartas?
Resp. — Reavivaram bastante a minha lembrancga.

10. Vossa lembranca esta na memoria de todo o mundo. Poderieis avaliar o efeito
que essas cartas produziram na opiniao publica?

Resp. — Sim; tornei-me mais amado e as criaturas apegaram-se muito mais a mim como
homem do que antes.

Observagdo — Estranha a Sociedade, a pessoa que fez estas ultimas perguntas confirma
que foi exatamente essa a impressao produzida por aquela publicacao.

11. Desejamos interrogar Chopin. Sera possivel?

Resp. — Sim; ele é mais triste e mais sombrio do que eu.

CHOPIN

12. [Apos a evocacao] — Poderieis dizer-nos em que situacao vos encontrais como
Espirito?

Resp. — Ainda errante.

13. Tendes saudades da vida terrena?
Resp. — Ndo sou infeliz.

14. Sois mais feliz do que antes?
Resp. — Sim, um pouco.

15. Dizeis um pouco, o que significa que nao ha grande diferenca. O que vos falta
para ser mais feliz?

Resp. — Digo um pouco em relacdo aquilo que poderia ter sido, porque, com minha
inteligéncia, eu poderia ter avancado mais do que o fiz.

16. Esperais alcancar um dia a felicidade que vos falta atualmente?
Resp. — Certamente ela virda. Antes, porém, serdo necessdarias novas provas.

17. Disse Mozart que sois sombrio e triste. Por qué?



Resp. — Mozart disse a verdade. Entristeco-me por haver empreendido uma prova que ndo
realizei bem e por ndo ter mais coragem de recomec¢ad-la.

18. Como considerais as vossas producoes musicais?

Resp. — Eu as prezo muito, mas em nosso meio fazemo-las melhores; sobretudo as
executamos melhor. Dispomos de mais recursos.

19. Quem sao, pois, os vossos executantes?

Resp. — Sob nossas ordens temos legiées de executantes que tocam nossas composicoes
com mil vezes mais arte do qualquer um dos vossos. Sao musicos completos. O instrumento
de que se servem é, por assim dizer, a propria garganta; sdo auxiliados por alguns
instrumentos, espécies de 6rgaos de uma precisdo e de uma melodia que, parece, ainda nao
podeis compreender.

20. Sois errante?

Resp. — Sim; isto é, ndo pertenco, com exclusividade, a nenhum planeta.
21. Os vossos executantes também sao errantes?

Resp. — Errantes como eu.

22. [A Mozart] - Poderieis explicar-nos o que acaba de dizer Chopin? Nao
compreendemos essa execucao por Espiritos errantes.

Resp. — Compreendo vossa surpresa; entretanto, ja vos dissemos que hda mundos
particularmente destinados aos seres errantes, mundos que lhes podem servir de habitacdo
tempordria, espécies de bivaques, de campos onde descansem de uma demasiada longa
erraticidade, estado este sempre um tanto penoso.

23. [A Chopin] - Reconheceis aqui um de vossos alunos?
Resp. — Sim, parece.

24. Assistirieis a vontade a execucao de um trecho de vossa composicao?Resp. — Isso
me dard muito prazer, sobretudo se executado por alguém que de mim guardou uma boa
recordacdo.

Que ela receba os meus agradecimentos.

25. Qual a vossa opiniao sobre a musica de Mozart?

Resp. — Aprecio-a bastante. Considero Mozart como meu mestre.
26. Partilhais de sua opiniao sobre a miusica de hoje?

Resp. — Mozart disse que a musica era mais bem compreendida em seu tempo do que hoje:
isso é verdade. Entretanto, objetarei que ainda existem verdadeiros artistas.

Nota — O fragmento de sonata ditado pelo Espirito Mozart acaba de ser publicado. Pode
ser adquirido no Escritorio da Revista Espirita ou na livraria espirita do Sr. Ledoyen, Palais
Royal, Galerie d Orléans, 31. Preco: 2 francos. — Sera remetida sem despesas de Correio,
contra vale postal naquela importancia.

Fonte:
KARDEC, Allan. Revista Espirita- Jornal de
Estudos Psicolégicos, Maio/ 1859.




REFLEXAO
Ontem no Hoje

Nao rogues prodigios a memoria cerebral, a fim de que penetres o dominio do passado, de
modo a conhecer a bagagem das proprias dividas.

Recordar pormenores das defeccoes e desercoes a que empenhavamos ontem os melhores
recursos da vida, seria encarcerar-nos hoje em feridas e sombras, sem capacidade de
esperanca e de movimento.

Ainda assim, nas linhas do olvido temporario em que a Misericordia do Senhor te situa,
valorizando-te a oportunidade de recapitular e redimir, pagar e reaprender, podes refletir
no pretérito, baseando ilacoes e raciocinios nas circunstancias que te rodeiam.

O berco é marco de reinicio.

O templo doméstico € oficina salvadora em que retomamos o trabalho interrompido, e as
lutas que nos cercam falam, sem palavras, da natureza de nossos erros € compromissos.

A enfermidade, no corpo fisico, referir-se-a a ruinosos excessos que precisamos retificar,
e a inibicao da inteligéncia, na dificuldade e no pauperismo, € lembranca do abuso
intelectual que nos reclama o servico da corrigenda.



A aflicao, na equipe familiar, reporta-se aos sacrificios edificantes que devemos aos
desafetos antigos, e os impedimentos, no trabalho profissional, recordam nossa desidia e
relaxamento de outrora, solicitando-nos tolerancia e fidelidade na obrigacao a cumprir.

A dor prolongada € adverténcia contra nossas distracoes sistematicas, e a incompreensao
social, quase sempre, € o caminho em que se nos regenerara por intermédio de lagrimas
sucessivas, a conciéncia culpada.

Na tela das circunstancias de agora, € possivel auscultar as causas de nossas amarguras
e expiacoes, no presente, bastando que o nosso espirito se incline, com humildade, ao
entendimento da Lei.

Recordemos o Evangelho do Cristo, quando nos diz que “o amor cobre a multiddo de
nossas faltas” e, servindo aos outros, na lavoura do progresso e de aperfeicoamento
incessante, baniremos hoje as trevas de ontem, para que o nosso amanha fulgure,
sublime, em sublime vitoria de paz e luz.

Fonte:

Livro: Escrinio de Luz

De: Emmanuel

Psicografia: Francisco Candico Xavier
Editora: O Clarim - Pag.: 70

10



SEMEANDO O EVANGELHO DE US 4
=F
Instrucoes dos Espiritos '

Perda de Pessoas Amadas. Mortes Prematuras

21. Quando a morte ceifa nas vossas familias, arrebatando, sem restricoes, os mais mocos
antes dos velhos, costumais dizer: Deus nao € justo, pois sacrifica um que esta forte e tem
grande futuro e conserva os que ja viveram longos anos, cheios de decepcoes; pois leva os
que sao uteis e deixa os que para nada mais servem; pois despedaca o coracdo de uma
mae, privando-a da inocente criatura que era toda a sua alegria.

Humanos, € nesse ponto que precisais elevar-vos acima do terra a terra da vida, para
compreenderdes que o bem, muitas vezes, esta onde julgais ver o mal, a sabia previdéncia
onde pensais divisar a cega fatalidade do destino. Por que haveis de avaliar a Justica divina
pela vossa? Podeis supor que o Senhor dos mundos se aplique, por mero capricho, a vos
infligir penas cruéis? Nada se faz sem um fim inteligente e, seja o que for que aconteca,
tudo tem a sua razao de ser. Se perscrutasseis melhor todas as dores que vos advém, nelas

11



encontrarieis sempre a razao divina, razao regeneradora, € 0s VossOs miseraveis interesses

se tornariam de tdo secundaria consideracao, que os atirarieis para o ultimo plano.

Crede-me, a morte € preferivel, numa encarnacao
de vinte anos, a esses vergonhosos
desregramentos que pungem familias respeitaveis,
dilaceram coracoes de maes e fazem que antes do
tempo embranquecam os cabelos dos pais.
Frequentemente, a morte prematura € um grande
beneficio que Deus concede aquele que se vai e que
assim se preserva das misérias da vida, ou das
seducoes que talvez lhe acarretassem a perda. Nao
€ vitima da fatalidade aquele que morre na flor dos
anos; € que Deus julga nao convir que ele

“Em vez de vos queixardes,
regozijai-vos quando praz a
Deus retirar deste vale de
misérias um de seus filhos. Nao
sera egoistico desejardes que

ele ai continuasse para sofrer

convosco? Ah! essa dor se
concebe naquele que carece de
fé e que vé na morte uma
separacao eterna.”

permaneca por mais tempo na Terra.

E uma horrenda desgraca, dizeis, ver cortado o fio

de uma vida tao prenhe de esperancas! De que esperancas falais? Das da Terra, onde o
liberto houvera podido brilhar, abrir caminho e enriquecer? Sempre essa visao estreita,
incapaz de elevar-se acima da matéria. Sabeis qual teria sido a sorte dessa vida, ao vosso
parecer tao cheia de esperancas? Quem vos diz que ela nao seria saturada de amarguras?
Desdenhais entao das esperancas da vida futura, ao ponto de lhe preferirdes as da vida
efémera que arrastais na Terra? Supondes entdo que mais vale uma posicao elevada entre
os homens, do que entre os Espiritos bem-aventurados?

Em vez de vos queixardes, regozijai-vos quando praz a Deus retirar deste vale de misérias
um de seus filhos. Nao sera egoistico desejardes que ele ai continuasse para sofrer
convosco? Ah! essa dor se concebe naquele que carece de fé e que vé na morte uma
separacao eterna. Voés, espiritas, porém, sabeis que a alma vive melhor quando
desembaracada do seu involucro corporeo. Maes, sabei que vossos filhos bem-amados
estdo perto de vos; sim, estdo muito perto; seus corpos fluidicos vos envolvem, seus
pensamentos vos protegem, a lembranca que deles guardais os transporta de alegria, mas
também as vossas dores desarrazoadas os afligem, porque denotam falta de fé e exprimem
uma revolta contra a vontade de Deus.

Vo6s que compreendeis a vida espiritual, escutai as pulsacoes do vosso coracdo a chamar
esses entes bem-amados e, se pedirdes a Deus que os abencoe, em vos sentireis fortes
nsolacoes, dessas que secam as lagrimas; sentireis aspiracoes grandiosas que vos
)strarao o porvir que o soberano Senhor prometeu. — Sanson, ex-membro da Sociedade
Paris. (1863.)

Fonte:

O Evangelho Segundo o Espiritismo
Capitulo V
Item 21

12



Adolfo Bezerra de Menezes Cavalcanti nasceu na antiga Freguesia do Riacho do Sangue
(hoje Jaguaretama), no Estado do Ceara, no dia 29 de agosto de 1831. Descendente de
antiga familia de fazendeiros, ligada a politica e ao militarismo na Provincia do Ceara, era
filho de Antonio Bezerra de Menezes (tenente-coronel da Guarda Nacional) e de Fabiana
de Jesus Maria Bezerra.

No ano de 1838 entrou para a escola publica da Vila do Frade, onde, em dez meses apenas,
habilitou-se no limite dos conhecimentos que lhe foi transmitido pelo professor que dirigia
a primeira fase de sua educacado. Em 1842, como consequéncia de perseguicoes politicas
e dificuldades financeiras, a sua familia mudou-se para a antiga vila de Maioridade (Serra
do Martins), no Rio Grande do Norte, onde o jovem, entdo com onze anos de idade, foi
matriculado na aula publica de latim. Apés dois anos ja substituia o professor em classe,
em seus impedimentos.

13



Em 1851, ano de falecimento
de seu pai, mudou-se para o
Rio de Janeiro, onde, naquele
mesmo ano, iniciou o0s
estudos de Medicina na
Faculdade de Medicina do Rio
de Janeiro. Graduou-se em
1856, com a defesa da tese:
"Diagnéstico do Cancro".

Em 1858 candidatou-se a
uma vaga na Secao de
Cirurgia da Faculdade de
Medicina do Rio de Janeiro.
Nesse mesmo ano saiu a sua
nomeacao oficial como
assistente do Corpo de Saude
do Exército, no posto de
Cirurgiao-Tenente.

Em 6 de novembro, casou-se
com Maria Candida de
Lacerda, que viria a falecer de
mal subito em 24 de marco de
1863, deixando-lhe dois
filhos.

Dois anos depois (18695)
voltou a casar-se com
Candida Augusta de Lacerda Machado, irma por parte de mae de sua primeira esposa, e
que cuidava de seus filhos até entao, com quem teve mais sete filhos.

Dr. Bezerra de Menezes

Por sua postura de médico caridoso, atendendo pessoas que necessitavam mas nao
podiam pagar, ficou conhecido como "O Médico dos Pobres". E relatado em suas biografias
o episodio que Bezerra doou o seu anel de grau em medicina
a uma mae para que comprasse os remédios de que seu filho
precisava.

“O médico verdadeiro é isto: ndo tem o direito de acabar a
refeicdo, de escolher a hora, de inquirir se é longe ou perto... O
que ndo acode por estar com visitas, por ter trabalhado e achar-
se fatigado ou por ser alta a noite, mau o caminho e o tempo,
ficar perto ou longe do morro; o que sobretudo pede um carro a
quem ndo tem com que pagar a receita, ou diz a quem lhe chora
a porta que procure outro - esse ndo é médico, é negociante da
medicina, que trabalha para recolher capital e juros dos gastos
da formatura’.

Em 1861 inicia sua carreira politica elegendo-se
vereador da cidade do Rio de Janeiro. Na Camara Municipal
da Corte desenvolveu grande trabalho em favor do "Municipio
Neutro", na defesa dos humildes e necessitados. Foi reeleito
para o periodo de 1864-1868. Retornou a politica no periodo

de 1873 a 1881, ocupando varias vezes as funcoes de

presidente interino da Camara Municipal da Corte, Dr. Bezerra de
efetivando-se em julho de 1878, cargo que corresponderia ao Menezes ainda muito
de prefeito nos dias atuais, nunca obtendo favores do governo jovem com seu
para as suas candidaturas. Desiludido com a politica e os uniforme militar.

politicos, decidiu abandonar a vida publica e dedicar-se a
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atender os pobres, repartindo com eles o pouco que entao possuia. Seu consultorio ficava
no segundo andar de onde funcionava a Farmacia Cordeiro.

Conheceu a Doutrina Espirita quando do lancamento da traducao em lingua portuguesa
de O Livro dos Espiritos (sem data, em 1875), através de um exemplar que lhe foi oferecido
com dedicatoria pelo seu tradutor, o também médico Dr. Joaquim Carlos Travassos. Sobre
o contato com a obra, o proprio Bezerra registrou posteriormente:

"Deu-mo na cidade e eu morava na Tijjuca, a
uma hora de viagem de bonde. Embarquei
com o livro e, como nado tinha distragdo para
a longa viagem, disse comigo: ora, Deus! Nao
hei de ir para o inferno por ler isto... Depois, é
ridiculo  confessar-me ignorante desta
filosofia, quando tenho estudado todas as
escolas filosoficas. Pensando assim, abri o
livro e prendi-me a ele, como acontecera com
a Biblia. Lia. Mas ndo encontrava nada que
fosse novo para meu Espirito. Entretanto,
tudo aquilo era novo para mim!... Eu ja tinha
lido ou ouvido tudo o que se achava no 'O
Livro dos Espiritos'. Preocupei-me seriamente
com este fato maravilhoso e a mim mesmo
dizia: parece que eu era espirita inconsciente,
ou, mesmo como se diz vulgarmente, de
nascenca’.

Apos estudar por alguns anos as obras de
Allan Kardec, em 16 de agosto de 1886, aos
cinquenta e cinco anos de idade, perante
grande publico (estimado, conforme os seus

Dr. Bezerra de Menezes e sua ~ ) - :
primeira esposa, Maria Candida, biografos, entre mil e quinhentas e duas mil

falecida apés cerca de cinco anos de pessoas) no salao de conferéncias da Guarda

casados. Velha, no Rio de Janeiro, em longa alocucao,
justificou a sua opcdo em abracar o
Espiritismo. O evento chegou a ser referido em nota publicada pelo "O Paiz".

Em 1889, Bezerra foi percebido como o uinico capaz de superar as divisoes, vindo a ser
eleito presidente da Federacao Espirita Brasileira (FEB). Nesse periodo, iniciou o estudo
sistematico de "O Livro dos Espiritos", passando a redigir o Reformador; exerceu ainda a
tarefa de doutrinador de espiritos obsessores. Organizou e presidiu um Congresso Espirita
Nacional (Rio de Janeiro, 14 de abril), com a presenca de 34 delegacoes de instituicoes de
diversos estados. Assumiu a
presidéncia do Centro da Uniao
Espirita do Brasil a 21 de abril e, a 22
de dezembro de 1890, oficiou ao entao
presidente da Republica, marechal
Deodoro da Fonseca, em defesa dos
direitos e da liberdade dos espiritas
contra certos artigos do Codigo Penal
Brasileiro de 1890.

De 1890 a 1891 foi vice-presidente da
FEB, época em que traduziu o livro

"Obras Postumas" de Allan Kardec,
publicado em 1892. Em fins de 1891,

B ‘ \
registravam-se importantes _'

ivergéncias internas entr. irita ' o
dive fge STl @Dl =Y S Dr. Bezerra de Menezes e sua segunda
(¢! .ortes ataques exteriores ao esposa, Candica Augusta.
movimento. Bezerra de Menezes
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afastou-se por algum tempo,
continuando a frequentar as
reunioes do Grupo Ismael e a
redacao dos artigos semanais
em "O Paiz", que encerrou ao
final de 1893. Aprofundando-
se as discordias na
instituicao, foi convidado em
1895 a reassumir a
presidéncia da FEB (eleito em
3 de Agosto desse ano),
funcdo que exerceu até a
data de seu falecimento.
Nesta gestao iniciou o estudo
semanal de "O Evangelho
segundo o  Espiritismo",
fundou a primeira livraria
espirita no pais e ocorreu a
vinculacao da instituicao ao
Grupo Ismael e a Assisténcia
aos Necessitados.
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Foi em meio a grandes
dificuldades financeiras que

um acidente vascular

cerebral o acometeu, vindo

Antiga Farmacia Cordeiro, localizada no centro ele a falecer na manha de 11
do Rio de Janeiro, onde o Dr. Bezerra de de abril de 1900, depois de

Menezes atendia seus pacientes. meses acamado, tendo ao

lado a dedicada companheira
de tantos anos, Candida Augusta. Morreu pobre, embora seu consultorio estivesse cheio
de uma clientela que nenhum médico queria; eram pessoas pobres, sem dinheiro para
pagar consultas.

Na Espiritualidade, Bezerra foi recebido pelas hostes do bem com louros de amor. Os anos
de trabalho como verdadeiro
servo do Cristo encarnado na
terra transformaram-se em luzes
para seu espirito, conferiram-lhe
verdadeiro galardao espiritual.

Pela atuacao destacada no
movimento espirita da capital
brasileira no ultimo quartel do
século XIX, Bezerra de Menezes
foi considerado um modelo para
muitos adeptos da Doutrina.
Destacam-lhe a indole caridosa,
a perseveranca, e a disposicao
amorosa para superar 0S
desafios. Essas caracteristicas,
somadas a sua militancia na
divulgacdao e na reestruturacao
do movimento espirita no pais,

fizeram o1 que fosse Memorial do Dr. Bezerra de Menezes no local

considerado o Kardec onde ficava a casa que nasceu, na cidade Riacho
1 1 " ° -

Brasileiro”, numa homenagem do Sangue, hoje Jaguaretama (Ceara).

devida ao papel de relevancia que




desempenhou. Muitos seguidores acreditam, ainda, que Bezerra de Menezes continua, em
espirito, a orientar e influenciar o movimento espirita. E considerado patrono de centenas
de instituicoes espiritas em todo o mundo.

Foi em meio a grandes dificuldades financeiras que sofreu um acidente vascular cerebral,
que o deixou acamado, em janeiro de 1900. Houve verdadeira peregrinacao a casa do
médico dos pobres, no suburbio modesto. Assim, como acontecia no seu consultorio,
pobres e ricos misturaram-se em sua casa para visitar o doente.

Bezerra de Menezes desencarnou em 11 de abril de 1900, as 11:30 horas da manha, na
Rua 24 de Maio. Tendo ao seu lado a dedicada companheira de tantos anos, Candida
Augusta.

Por ocasiao do desencarne de Bezerra de Menezes, Leon Denis — um dos maiores discipulos
de Kardec, assim se pronunciou sobre Bezerra: “Quando tais homens deixam de existir,
enluta-se ndo somente o Brasil, mas os espiritas de todo o mundo

Dr. Bezerra de Menezes continua, em espirito, a orientar a influenciar o movimento
espirita. E patrono de centenas de instituicées espiritas em todo o mundo. Também
continua a prestar assisténcia espiritual e de saude juntamente com sua equipe de
benfeitores espirituais em varias casas espiritas, e intermediando a favor de muitos em
hospitais e em suas casas.
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NA PRATELEIRA
¢ Vinha de Luz - 1952

Este livro € um convite a pratica do evangelho,
enderecada aqueles que anseiam pela renovacao de
suas vidas, aos que ja compreenderam que a
existéncia na Terra, nao € mais do que um estagio do
espirito em evolucao.

Diz o autor que "nos variados climas do mundo, ha
quem se nutra de tristeza, de insulamento, de prazer
barato, de revolta, de conflitos, de calculos, de
aflicoes, de mentiras... O discipulo de Jesus, porém
- aquele homem que ja se entediou das substancias
deterioradas da experiéncia transitoria - pede a luz
da sabedoria, a fim de aprender a semear o amor em
companhia do Mestre...

O Evangelho € o Sol da imortalidade que o
Espiritismo reflete, com sabedoria, para a atualidade
do mundo. Esta obra faz parte de um conjunto de
extraordinario valor moral e doutrinario que vale a
pena ser conhecido por todos os que se interessam
pelos ensinos evangélicos.

Imperdivel e indispensdvel leitural!l
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HISTORIAS DE BEZERRA DE MENEZES

No consultério da Farmacia Cordeiro, de propriedade do seu grande amigo José
Guilherme Cordeiro, Bezerra realizou um Trabalho do Senhor, que até hoje ecoa na
Espiritualidade. Foi ali, entre as quatro paredes daquela sala humilde e povoada de uma
Falange de Espiritos Superiores, que o auxiliavam no seu caridoso afa de curar corpos
e almas, que o Kardec Brasileiro realizou a sua Missao apostélica. O consultorio, depois
do meio-dia, enchia-se de gente, gente pobre e rica, tipos humildes de proletarios e
figuras da alta sociedade. O humilde e caridoso Médico, com seus olhos verdes, trazendo
aos labios seu efetivo sorriso bondoso, fixava aquela massa heterogénea de consulentes
e, perscrutando-lhes o mais intimo do ser, receitava a cada um os remédios adequados.
Costumava dizer aos seus intimos que, ali, aprendia todos os dias uma verdadeira
pagina de Geologia Humana. Toda a crosta social estava ali representada e podia ser
estudada, talqualmente, como o Geédlogo estuda as estratificacoes de um terreno




multissecular... O Seareiro Espirita olhava
toda aquela gente com as lentes do Amor.

Sentia de cada um seus casos mais intimos; “.. O Seareiro Espirita olhava
lia-lhes os pensamentos e sentimentos; toda aquela gente com as lentes
traduzia-lhes as angustias, os problemas do Amor. Sentia de cada um seus

economicos e morais. casos mais intimos; lia-lhes os
pensamentos e sentimentos;
traduzia-lhes as angustias, os
problemas economicos e morais."

E receitava pelos labios e pela pena. Pelos
labios: conselhos, vestidos de emocao e
ternura, acordando nos consulentes o ;
Cristao que dormia; pela pena, homeopatia, - — - >
agua fluidica e passes. E finalizava pedindo

que cada um tivesse as maos, no lar, o Grande Livro, o Evangelho Segundo o
Espiritismo, que o lesse com alma, com sinceridade e confianca no Seu Autor, Nosso
Senhor Jesus Cristo! E os resultados eram os mais promissores. Cada doente deixava
seu consultorio, satisfeito, melhorado, pois que havia deixado la dentro o seu peso, a
sua tristeza, algo que o oprimia...

A companheira do abnegado médico ja havia combinado com o amigo Cordeiro para
cobrar aos que pudessem pagar a razao de cinco mil réis por consulente. O dinheiro nao
passaria pelas maos de Bezerra e deveria ser encaminhado a D. Candida. Bezerra sabia
disto e concordou desde que recebesse apenas dos que estivessem em condi¢oes de
pagar... Certa vez, penetra no seu consultério da Farmacia Cordeiro uma pobre mulher
com uma criang¢a ao colo. Sentou-se e apresentou-lhe o filhinho para exame. O aspecto
da pobre mulher como o da crianca traduzia miséria e fome. Bezerra atendeu a crianca.
Sentiu-lhe o fisico em misero estado. E receitou, aconselhando a méae sofredora:

— Minha filha, dé a seu filho estes remédios de hora em hora. Sdo remédios homeopdticos
e, se desejar, pode comprd-los aqui mesmo...

— Comprd-los, doutor, com qué, se ndo tenho comigo nenhum niquel! Se eu e meu filho
estamos até agora em jejum...

O bondoso médico olhou para a mae
~ sofredora. Seus olhos mansos e verdes,
“0 bondoso médico olhou para a refletindo compaixédo, encheram-se de pranto.
mée sofredora. Seus olhos Ambos choravam! O ambiente deveria ser
mansos e verdes, refletindo tocante e vestido de luz e amor! Abracando-a,

compaixao, encheram-se de disse-lhe Bezerra:

pranto. Ambos choravam! O — Ndo se apoquente, minha filha, vou ajudd-

ambiente deveria ser tocante e la. Confiemos no amor da Virgem, que vela por
vestido de luz e amor!" ! todos nos.

y

Procurou nos bolsos das calcas e do paleto
algum dinheiro e nada encontrou. Pos-se a pensar, olhando para cima, como se fizesse
uma prece muda e sentida. De repente, fazendo-a sentar-se, sai e procura seu amigo
Cordeiro, também manso e bom.

— Cordeiro, prometi-lhe ndo mexer no dinheiro das consultas, a fim de que vocé o
encaminhe diretamente a minha esposa. Mas o caso de hoje é doloroso... Ja rendeu alguma
coisa?

21



— Nada, porque os doentes, até agora, sdo pobres e como sua ordem é para receber apenas
dos que podem pagar...

— E o resultado de ontem, ja o entregou?
— Nao, esta ainda comigo.

— Dé-me, entdo, este dinheiro e esperemos na protegdo da Virgem, que ha de nos mandar
algum, mais tarde.

Cordeiro lhe atendeu. Bezerra penetra o consultério. E, dirigindo-se a infeliz irma em
provas:

— Tome, minha filha, este envelope. Com o dinheiro que estd ai, compre remédios, também
leite e alimentos para seu filho.

A pobre mae, de olhos surpresos, lacrimosos, labios trémulos, tartamudeia e nada pode
dizer para lhe agradecer. - Chora... E Bezerra, abracando-a:

— Nada de lagrimas, vamos, vd na santa Paz de Deus e que a Virgem a proteja e o seu
filhinho. Ele ha de ficar bom...

Assim atendida, a sofredora mae deixa o consultério. E, quando volta, da porta, para
agradecer, ouve apenas a voz mansa e boa de Bezerra:

— Entre aquele que estiver em primeiro lugar.

No dia seguinte, Cordeiro e D. Candida tiveram uma conversa longa. Ambos se inteiraram
da agao meritéria. Louvaram-na em siléncio. E, embora sabendo que outras ac¢oes assim
iriam se dar, confiaram no Amor da Virgem, e, de fato, dali por diante, os poucos que
podiam pagar, pagavam. Os clientes pobres, na maioria, nada pagavam. E o pouco com
Deus penetrava na Seara Espirita enchendo corpos e almas de seus familiares de algo
abencoado pelo Amor do Pai e Criador, que € Deus!

Fonte: .
Ramiro Gama — Lindos Casos de Bezerra de

Menezes




Q= Ut (v

Chico Xavier durante o programa
Pinga-Fogo.
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Caros Irmaos, no més de dezembro de 2016
concluimos a transcricao do Livro Pinga
Fogo, como homenagem ao querido Chico
Xavier, iniciada em abril de 2015, més de
seu aniversario.

Passamos agora a transcrever o segundo
livro Pinga Fogo, chamado de Plantao de
Respostas — Pinga Fogo II

Este livro € o documento que traz na integra
as duas edicoes do programa Pinga-Fogo,
exibido na TV Tupi, onde o médium Chico
Xavier respondia a perguntas feitas por
varias pessoas. O Programa Pinga-Fogo
estreou no ano de 1955 e terminou no inicio
da década de 1980, quando a emissora foi
extinta.

Agora, passaremos a transcrever o trecho do
livro que narra como foi, naquela época, a
comocéao por causa do programa.

PLANTAO DE RESPOSTAS - PINGA FOGO II

UMBANDA

Pergunta: Quem sao os “pretos-velhos”, “exus” e “pombas-giras” que incorporam na
Umbanda? Se sao espiritos de luz, por que ha necessidade de cigarro, cachaca e sons
barulhentos?

Resposta: Para espiritos de luz, ou seja, espiritos superiores e puros, ndo existem
necessidades materiais. Os espiritos que trabalham nos terreiros, em sua grande maioria,
sao aqueles que ainda guardam grandes necessidades das sensagoes terrenas e por iSSo
usam os médiuns para absorvé-las; quando ndo tém, fazem-no através dos despachos.
Sao, na classificacdo da Doutrina Espirita, chamados de espiritos mais simples.

E claro que existem aqueles outros que, mesmo tendo condicdo moral mais elevada,
manifestam-se nos terreiros de Umbanda, guardando os procedimentos ali adotados.

VICIOS (I)

Pergunta: Com relacado as drogas: tive tudo, carro, casa, familia e dinheiro durante 20
anos; conheci todos os tipos de vida no submundo do crime, mas ndo gostava. Um dia,
ap6s consumir 20 g de cocaina, resolvi parar. Hoje, sou vitvo, falido e separado da
familia. Luto, mas é dificil. O que o plano espiritual quer, se faco tudo com honestidade?

Resposta: Vinte anos de desequilibrios intimos, naturalmente, provocaram as perdas que
o irmdo hoje lamenta. Quando ndo usamos com sabedoria os talentos que nos sdo
concedidos, eles escapam por entre nossos dedos, como areia.



Sendo hoje honesto vocé ndo s6 possibilita que o auxilio espiritual o ampare e fortifique
para futuras realizacées, como reajusta suas energias psiquicas, guardando as amargas
licées, como indeléveis lembrancas.

Jesus disse: “Das ovelhas de meu Pai, nenhuma se perderda...” Ele certamente o abencoa,

para recomecar do que parece nada, mas é o primeiro degrau da alma perfeita que vocé
um dia serd...

Muita paz!
ViCIOS (II)

Pergunta: Qual a amizade espiritual que

une pessoas que fumam, bebem, usam [ 3 . L i \
drogas e fazem mau uso do sexo? Sendo hoje honesto vocé nao s6
possibilita que o auxilio espiritual o
Resposta: Na verdade, ndo é o tipo de ampare e fortifique para futuras

amizade que une irmdos que se comprazem realizacoes, como reajusta suas

no erro ou no vicio. E o padrdo vibratério que energias psiquicas, guardando as

0S une, seus pensamentos sempre se amargas licoes, como indeléveis
encontram voltados para as praticas gmbrangas.” J
equivocadas a que se entregam. A vontade

que alimenta o vicio, a ansiedade pelo prazer

desmesurado, faz com que essas pessoas se busquem naturalmente. Isso funciona da
mesma forma com que o ima atrai a lima de ferro.




REFORMA INTIMA SEM MARTIRIO...COM ERMANCE DUFAUX

O que procede do Coracao

“Escutai e compreendei bem isto: —
Nao é o que entra na boca que macula
o homem; o que sai da boca do
homem é que o macula. — O que sai
da boca procede do coracdo e é o que
torna impuro o homem”. (Mateus,
15:11)

O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO
Cap. VIII, Item 8

Dentre os velhos inimigos a burilar na caminhada educativa, as tendéncias que assinalam
nosso estagio de aprendizado espiritual constituem fortes impulsos da alma que desviam
o ser de seu trajeto natural na aquisicao das virtudes.

Tendéncias sao inclinacoes, pendores que determinam algumas caracteristicas
comportamentais da personalidade. Muitas delas foram adquiridas em varias etapas
reencarnatorias e sedimentam o sistema de valores, com o qual a criatura faz suas
escolhas na rotina da existéncia.

Entre essas inclinacoes, vamos encontrar a adoracao exterior como sendo habito
profundamente arraigado na mente determinando forte vocacado para a ritualizacdo, o
mistico e a valorizacao de tradicoes religiosas, através da qual o homem faz seu encontro
com Deus.
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Muito natural que nos dias atuais as manifestacoes exteriores em relacao a divindade
prevalecam na humanidade terrena, considerando que o seu trajeto espiritual se encontra.
bem mais perto da animalidade que da angelitude.

Nesse sentido, € interessante analisar que, mesmo nas fileiras da doutrina da fé
raciocinada, encontra-se a maioria de seus adeptos engalfinhados em vigorosas
reminiscéncias que fizeram parte das movimentacoes da alma nas vivéncias das religioes
tradicionais. Atrofiamento do raciocinio, supervalorizacao dos valores institucionais,
engessamento de conceitos, sensacao de missionarismo religioso, atitude de supremacia
da verdade, idolatria a seres “superiores”, submissao de conveniéncia a lideres, relacao de
absolvicao ou peniténcia com praticas espiritas, desvalorizacao de si mesmo em razao da
condicao de pecador, condutas puritanas perante a sociedade e seus costumes, cultivo de
comportamentos moralistas, confusao entre pureza exterior e renovacao intima, essas sao
algumas tendéncias que se apresentam junto aos nossos celeiros espiritas, remanescentes
de fortes condicionamentos psiquicos.

Semelhantes caracteres imprimiram “Hda uma acomodacdo lamentdvel que\

um padrao de praticas e conceitos no
movimento espirita que, de alguma
forma, estipulam referéncias a serem
adotadas pelos seus seguidores.

Com todo respeito a fraternidade,
necessitamos urgentemente ter a
coragem de avaliar com sinceridade as
influéncias “éticas” perniciosas dessas

precisa ser aferida. A nocao espirita de
comprometimento  foi acintosamente
assaltada pelas velhas tendéncias de
conseguir o mdximo fazendo o minimo. E a
devocao exterior, a influéncia marcante da
personalidade impregnada de religiosismo
estéril querendo tomar conta da cabeca e
do coracao daqueles que estdo sendo
chamados a novos e mais altaneiros

tendéncias no quadro de nossas
vivéncias espiritistas. Sao reflexos
inevitaveis do crescimento evolutivo
que ninguém pode negar, mas dai a
aceita-las sem quaisquer esforcos de
melhoria, € conivéncia e pusilanimidade. Torna-las uma referéncia religiosa pela qual se
deva reconhecer o verdadeiro seguidor do Espiritismo € uma atitude recheada de
ancestralismo e hipocrisia.

compromissos, na espiritualizacao de si
mesmo e da comunidade onde
floresceram.”

A comunidade espirita, que tantas benfeitorias tem prestado ao mundo, carece de uma
reavaliacao global em sua estrutura no que tange a nocao de comprometimento. Convém
que os lideres mais sensibilizados instiguem a formacao da cultura da franqueza com
fraternidade e clareza, no intuito de estabelecer uma oxigenacdo na sementeira para
obtencao de mais qualidades nos frutos.

Muitos companheiros, os quais merecem nossa compreensao, costumam disseminar a
concepcao de que tudo deve correr conforme os acontecimentos, e justificam-se com a
frase: “se fazendo assim esta dando certo, porque mudar?” Em verdade, o que deveriamos
pensar é: se fazendo assim estamos colhendo algo, entdo quanto ndo colheriamos se
fizéssemos melhor, se nos abrissemos as renovacoes que a hora reclama?!!

Ha uma acomodacado lamentavel que precisa ser aferida. A nocado espirita de
comprometimento foi acintosamente assaltada pelas velhas tendéncias de conseguir o
méaximo fazendo o minimo. E a devocao exterior, a influéncia marcante da personalidade
impregnada de religiosismo estéril querendo tomar conta da cabeca e do coracao daqueles
que estao sendo chamados a novos e mais altaneiros compromissos, na espiritualizacao
de si mesmo e da comunidade onde floresceram.

Fragil padrao de validacao da conduta espirita tem tomado conta dos costumes entre os
idealistas. Enraizou-se o axioma “espirita faz isso e nao faz aquilo” que tenta enquadrar o
v das acoes em estereotipos de insustentavel bom senso. Estereotipos, como seria
i0, que sofrem as fantasias do “homem-velho” habituado a sempre rechear com
acilidades os seus caminhos em direcao ao Pai, a fim de néo ter que se enfrentar e assumir
\a ardua batalha contra suas ilusées enfermigas.
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E assim que vamos notando uma supervalorizacdo das coisas, como a ndo adocdo de
alimentacao carnivora, a impropriedade de nao frequentar certos ambientes sociais, a fuga
da acao politica, a analise da vida dissociada das ciéncias e conquistas humanas, a
interminavel procura do passe como instrumento de melhoria espiritual ao longo de anos
a fio, ndao chorar em velodrios, distanciamento da riqueza como se fosse um mal em si
mesma, cenho carregado como sinonimo de responsabilidade, siléncio tumular nos
ambientes espiritas. Se fumar, nao € espirita; se
separar matrimonialmente, tem a reencarnacao
fracassada; se ingerir alcodlicos, ndo pode ser
considerado alguém em reforma; se for
homossexual, nao pode entrar no centro; e assim
prosseguem as idiossincrasias que sao
estipuladas uma aqui, outras acola.

“Sem duvida alguma a pureza\
exterior pode ser um ensaio, um
primeiro passo para o ingresso
definitivo da Verdade em nosso
coracao. Todavia, amigos de
Absolutamente nao devemos desprezar o valor de ideal, pensemos se nao estamos
todas essas questdes, quando bem orientadas passando tempo demais na
para o bem senso e a logica. Entretanto, confortavel zona do desculpismo,
nenhuma dessas posturas € referéncia segura deseJo..s:os.de facdttat: para a
sobre a qualidade de nossos sentimentos, o que cons?tfncta nc’)s.sa”nogao Sckreso
parte do coracdo. O que sai do coracao e passa que € “ser esptrita .

pela boca € o critério de validacdo de nossa

realidade espiritual. Por ele se conhece a

verdadeira pureza, a pureza interior que é€

determinada pela forma como sentimos a vida que nos rodeia. E sobre esse assunto so6
temos condicoes de avaliar o que se passa no nosso intimo, jamais o que “sai” no coracao
do outro.

Sem duvida alguma a pureza exterior pode ser um ensaio, um primeiro passo para o
ingresso definitivo da Verdade em nosso coracao. Todavia, amigos de ideal, pensemos se
nao estamos passando tempo demais na confortavel zona do desculpismo, desejosos de
facilitar para a consciéncia nossa nocao sobre o que € “ser espirita”.

Quem muito recebeu, muito sera pedido.

Em conclusdo, comentamos que ha muitos companheiros queridos do nosso ideario
satisfeitos com o fato de apenas evitarem o mal, entretanto, estejamos alerta para a Gnica
referéncia ética que servira a cada um de nos no reino da alma liberta da vida fisica: fazer
todo o bem que pudermos no alcance de nossas forcas. Fora isso, somente trabalhando
por uma imensa metamorfose nos reinos do coracao de onde procedem todos os males.

Fonte: _

Livro: Reforma Intima sem Martirio
Espirito: Ermance Dufaux

Psicografia: Wanderley Soares de Olveira
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AGENDA ESPIRITA
EVENTOS, CURSOS, ENCONTROS

Brunilde Mendes do Espirito Santo

@  LANCAMENTO

=

* Eu te amo, meu filho! . \ovo Jivro de

«.‘

Educar com Amor

Autoria da
D. Brunilde

i ‘_‘ Av. N. S. de Copacabana, 709 sala 502
g Informagébes: 3208-5264 e 2256-2548

Juntos, construindo o futuro.

X CONCRESSO

CB

)/a

Convidado de'honro

Divaldo Franco

05/08 Km de Vantagens Hall
Shopping Via Parque
09h s 19h | Roneiieetir: o el

< <COMPRE SUA CREDENCIAL NO SITE OFICIAL: CEJABARRA.ORG> >

LANCAMENTO DE LIVRO
AUTORIA DE D. BRUNILDES
Data: 4 de agosto de 2018
Local: Sede Lar de Tereza

Endereco: Av. N. S. de Copacabana, 709
sala 502

Informacoes: 3208-5264 e 2256-2548

PINTURA MEDIUNICA
Data: 18 de agosto de 2018
Local: Casa de Frei Fabiano
Endereco: Rua Rio Grande do Sul, 08 - Méier
Informacoes: 3145-1614

Site: www.casadefreifabiano.com.br

IX CONGRESSO CEJA-BARRA:
Data: 05 de agosto de 2018
Horario: 9:00h as 19:00h

Local: Km de Vantagens Hall - Shopping
Via Parque

Endereco: Av. Ayrton Senna, 3000.

Venda de Credenciais: www.cejabarra.org


http://www.casadefreifabiano.com.br/
http://www.cejabarra.org/

DO ‘ T

Show erﬁ rbl dos projetos sociais do Lar de Frei Luiz
CIDADE DAS ARTES ki disioe (AN (RIO2

Banco SANTANDER: A cia: 3271 Conta;
Caixa Econdmica Federal: o

Informagdes: (21) 3293-2400 / 2273-3366 www.aeob.org.br | www.pedrodealcantara. org
Facebook:

- Obra Assistencial Pedro de Alcantara | AEOB

XXXII CICLO DE PALESTRAS 2018 — 52 CFL
SAO CHEGADOS OS TEMPOS?
DE 06 A 25/8/2018

20h L LIVRE Divaldo P. Franco

ECEME

16h André Trigueiro

19h Ana Tereza Camasmie
(CETETERGS008EW

25/08
Sabado

ECEME

16h Cesar Reis

ia — N RADIO

y 7 ﬂ:b RIO DE
3 H JANEIRO
& ..w,..rv A

400

SHOW DO BEM EM PROL DOS
PROJETOS SOCIAIS DO LAR FREI LUIZ

Data: 26 de agosto de 2018
Horario: 18:00h as 21:00h
Local: Cidade das Artes

I: www.larfreiluiz.org.br

Toda renda obtida com a venda dos
ingressos sera revertida para as obras sociais
do Lar de Frei Luiz.

PALESTRA E ALMOCO BENEFICENTE
Data: 19 de agosto de 2018
Local: A. E. OBREIROS DO BEM

Endereco: Rua Santa Alexandrina, 667 —
Rio Comprido.

Horario: 11:00h
Informacoes: 3293-2400

Site: www.aeob.org.br

XXXIII CICLO DE PALESTRAS
Data: 06 a 25 de agosto de 2018
Local: Hebraica, Teatro Vanucci e ECEME

Site: http://divulgao-S5ceu.blogspot.com/


http://www.casadefreifabiano.com.br/
http://www.ceoe.org.br/

A AEOB Convida

Para O Féorum de Debates do
Centro de Estudos da Satde Mental, em
comemoragao a seu primeiro aniversario!

Em 04 de agosto as 10h

Tema: Terapia de Vida Passada
(Metodologia e Relato de Casos)
Palestrante:

Psicologo Arleir Bellieny,
coordenador do CESM

H E B B BN EEEEEEENI7N
Convidamos A\ s e

AR 00
Informagdes
www.ame-rio.org.br

Palestra Cientifico-Doutrinaria

www.aeob.org.br.

Em 11 de agosto as 10h

Tema:
Evolucao do principio Inteligente

Palestrante: Dr. Paulo Hobaica

Realizagdo:

CESM — Centro de Estudos da Satide Mental da
OAPA — Obra Assistencial Pedro de Alcantara
Rua Santa Alexandrina, 667 — Rio Comprido —RJ
Tel: (21) 3293-2400 — www.pedrodealcantara.org

FORUM DE DEBATES
TERAPIA DE VIDA PASSADA

Data: 04 de agosto de 2018
Horario: 10:00h

Endereco: Rua Santa Alexandrina, 667 -
Rio Comprido.

Informacoes: 3293-2400

Site: www.aeob.org.br

_ PALESTRA
EVOLUCAO DO PRINCIPIO INTELIGENTE

Data: 11 de agosto de 2018
Horario: 10:00h

Endereco: Rua Santa Alexandrina, 667 -
Rio Comprido.

Informacoes: 3293-2400

IEE EEEEEEEEENEEEE®N_ Site: www.aeob.org.br

Encontro Estadual
da Mediunidade 2018

A Mediunidade no
processo de
Transformacao Social

Alvaro Chrispino, Ana Rosa Airao
e Marcelo Uchoa

N
25 e 26/08
Sab— 14h as 18h30

Dom—9h as 13h
Inscrigdes: www.ceerj.orgbr

ENCONTRO ESTADUAL DA
MEDIUNIDADE

Data: 25 e 26 de agosto de 2018

Horario: Sabado de 14h00 as 18h30
Domingo de 09h00 as 13h00

Local: Rua Dos Invalidos, 182 — Centro

Inscricoes: www.ceerj.org.br



http://www.ceoe.org.br/
http://www.aeob.org.br/
http://www.ceerj.org.br/

> R?osoi'JRJJR‘; 2018 &%

=

IDO ON)

A ! i | \ r
; 2
LY NF A L\ 4\J
ILUMINANDO NOVOS TEMPOS

12-13-14 DE OUTUBRO DE 2018
INSCRIGOES ABERTAS

1\, AGOSTO
“5N_ 18h A

MUSICA AO VIVO z CONTRIBUIC;\O
Sandra Monteiro $20,00

e
Convidados INGRESSOS NA SECRETARIA COM A ANA

Rua: Rio Grande do Sul, 08 -Méier
Tel: 3145-1614

www.casadefreifabiano.com.br

=¢ LCasa de
o Frei Fabiano

E S L. B & T &

A obraespiritaem debate.

Venta pasticipay!

Expositor: e
ALINE QUEIROZ . =

LIBERTACAQ
Tema: Libertagiao - W

h Rua: Rio Grande do Sul, 08 - Méier
1de Fones: (21) 31451614
Frei Fabiano Emall: contato@casadefrelfabiano.com.br

................

5° CONGRESSO ESPIRITA
DO RIO DE JANEIRO

Data: 12, 13 e 14 de agosto de 2018

Inscricoes: www.ceerj.org.br

EVENTO BENEFICENTE
RODIiZIO DE CALDOS

Data: 4 de agosto de 2018

Horario: 18:00h

Local: Casa de Frei Fabiano

Endereco: Rua Rio Grande do Sul, 08 - Méier
Informacoes: 3145-1614

Site: www.casadefreifabiano.com.br

A OBRA ESPIRITA EM DEBATE
TEMA: LIBERTACAO

Data: 26 de agosto de 2018

Horario: 16:00h

Local: Casa de Frei Fabiano

Endereco: Rua Rio Grande do Sul, 08 - Méier
Informacoes: 3145-1614

Site: www.casadefreifabiano.com.br



http://www.ceerj.org.br/
http://www.casadefreifabiano.com.br/
http://www.casadefreifabiano.com.br/

Senhor, quantas vezes perdoarei a meu irmdo,
quando houver pecado contra mim? Até sete vezes?

— Respondeu-lhe Jesus: Nao vos digo que perdoeis
até sete vezes, mas até setenta vezes sete vezes.

Mt, 18:21 e 22

A milenar questao apresentada por Pedro a Jesus continua atualissima, pois o exercicio
do perdao, ontem como hoje, € das mais dificeis atitudes, mesmo para os cristdaos. Em
palestra no Parana, Divaldo Franco dizia ver o perdao como a mais desafiadora experiéncia
da psique humana.

Espiritos ainda infantilizados, psicologicamente imaturos, arraigados ao velho egoismo e
ao orgulho, apresentamos grandes limitacoes no quesito perdoar. Se acrescentarmos ainda
a influéncia do meio ambiente, a educacao recebida e as limitacées vinculadas ao
autoconhecimento e a arte de conviver, o perdao nos parecera uma atitude por demais
distante, utopica e até romantica.

Atitudes mais simples como a mera desculpa escasseiam nas relacoes humanas,
atestando a supervalorizacdao de equivocos ou erros minimos que culminam em dificeis
situacoes como a chateacao, o melindre, a magoa, a raiva, a revolta, o desejo de vinganca,
a agressao e a violéncia em variados matizes. Relacionamentos no lar, nos ambientes de
estudo e trabalho, na vizinhanca, nas instituicoes religiosas se fragilizam e se quebram
pela auséncia do respeito ao outro ou pela falta de um ato de indulgéncia, tolerancia,
compreensao, compaixao, perdao.

32



Muito ciosos de nosso proprio valor e muitas vezes detentores de uma auto percepcao por
demais benevolente para conosco e por demais critica em relacao aos outros,
apresentamos grande dificuldade em lidar com situacoes que visualizamos como lesivas,
agressivas e desrespeitosas em relacao a nés ou aos nossos entes queridos.

Em O Evangelho Segundo o Espiritismo, capitulo X, em seu item 15, ha uma lacida e
profunda mensagem assinada por Paulo em torno do perdao. Nela, o autor nos estimula a
uma necessaria avaliacao das proprias atitudes em varias situacoes e situa o verdadeiro e
completo perdao no esquecimento da ofensa.

Essa mensagem de Paulo nos remete a algumas reflexdes sobre o papel do perdao, no
processo de superacao do proprio Apostolo dos gentios, quando se converte a mensagem
de Jesus. Na obra Paulo e Estévao, psicografia de Francisco Candido Xavier, pelo Espirito
Emmanuel, no capitulo II da segunda parte, lemos a respeito do encontro de Paulo com o
casal Prisca e Aquila, no oasis de Dan, onde trabalhariam por alguns anos nos teares de
Ezequias, preparando tapetes de la e tecidos de pelo caprino, para construcao de tendas.

Emmanuel afirma que o Convertido de Damasco

logo reconheceu no casal almas fraternas,

detentoras de nobres qualidades espirituais. “Espiritos ainda infantilizados,
Respeito mutuo, companheirismo, cumprimento psicologicamente ifnatur o=
dos deveres aliados a expressao de simpatia e arraigados ao velho egoismo e ao
fraternidade para com ele fizeram com que Saulo org ‘,‘lhoj apr esentt.zmos grandes
se sentisse agraciado pela companhia e amizade limitacoes no quesito perdoar. Se

acrescentarmos ainda a
de ambos. " C— . .

influéncia do meio ambiente, a
Durante o primeiro ano de convivéncia, educacdo recebida e as
seguindo os conselhos de Gamaliel, o antigo limitagoes vinculadas go

autoconhecimento e a arte de
conviver, o perdao nos parecera
uma atitude por demais distante,
utopica e até romantica.”

doutor da Lei nao revelou ao casal sua
identidade, sofrendo pelo proprio passado
quando dos relatos de Aquila e Prisca, em
relacao aos sofrimentos enfrentados por eles,
por familiares e amigos, em razao das
perseguicoes movidas por Saulo de Tarso. Soube
ainda das oracoes de Pedro, dos demais discipulos e por muitas outras pessoas para que
o perseguidor fosse tocado pelo Mestre Jesus. O trabalho no tear, a amizade, as
dificuldades do ambiente e as meditacoes e conversacoes em torno das anotacoes de Levi
foram operando grandes mudancas no Apostolo da Gentilidade.

Certa tarde, ao receber a noticia da morte de Gamaliel e contemplando o querido casal
com muita ternura Saulo decide revelar a sua identidade discorrendo sobre sua conversao,
assumindo a responsabilidade de seus atos, mas dizendo em lagrimas: Perdoem-me,
porém, levando em conta a minha ignordancia criminosal... O choro convulsivo e sincero do
ex-perseguidor, as experiéncias vividas e o sentimento de compaixao tocam as almas de
Prisca e Aquila que lhe dizem: Regozijemo-nos no Senhor, porque, como irmdos, estavamos
separados e agora nos encontramos juntos novamente. Ndo falemos do passado,
comentemos o poder de Jesus, que nos transforma por seu amor.

Abracados e chorando de emocao superior, o trio renovaria por mais dois anos, no oasis
de Dan, seu compromisso de servir a Jesus na divulgacao e vivéncia de Sua Boa Nova.

O perdao do casal de teceloes representou, em nossa percepc¢ao, o estimulo ao auto
encontro e a decisao firme de Saulo de superar-se através das realizacoes e testemunhos
que o futuro lhe descortinaria apos a saida do deserto. A atitude do casal contribuiu,
decisivamente, para o reerguimento do Convertido, decerto aliviando o peso da propria
culpa ou tornando-a mais suportavel, num continuo processo de auto perdao onde as
oportunidades de servico a Jesus se converteriam em novas aprendizagens libertadoras.

O efeito do perdao possui entdo um duplo efeito: liberta o que perdoa da carga emocional
doentia que carrega e repercute na reconstrucao emocional e soerguimento moral daquele
que foi perdoado.
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Aquila e Prisca, em varias oportunidades, estariam ao lado de Paulo na criacdo das
comunidades nascentes, também eles sofrendo por diversas vezes perseguicoes e
flagelacoes. Vitimas e algoz redimido cantariam a cancdo do perdao em louvor ao
Evangelho.

Lembramo-nos, a proposito do assunto em pauta, que em uma de suas memoraveis
palestras Divaldo Franco cita o encontro de dois ex-prisioneiros de guerra. O primeiro
indaga ao segundo como ele estava e esse responde que todos os dias lembrava seus
torturadores os odiando mortalmente.

O companheiro retruca, lamentando que o amigo continuasse preso aos inimigos pelos
lacos do odio. Ele, diferentemente, buscava o perddo e o esquecimento, como medida
terapéutica para continuar a viver com qualidade.

Em sua obra O perddo como caminho... e o caminho do perddo, o amigo Alberto Almeida
oferece um conteudo muito rico de reflexoes e incentivo a pratica do perdao. Indulgéncia,
colocar-se no lugar do outro, auto avaliacao das atitudes, ampliacdo da compreensao
acerca dos motivos do ato lesivo, agressivo, desrespeitoso do outro sdo alguns dos
caminhos para que exercitemos o mais facil — o deixa prd ld, a desculpa — como preparacao
para o enfrentamento de momentos mais dificeis que a vida podera nos apresentar.

Fonte:
Sandra Borba Pereira
www. mundoespiritabrasil.com.br

—
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MELHORES

No Discurso do encerramento do ano social (1858-1859), que se encontra na Revista
Espirita de julho de 1839, assinala o Codificador que a finalidade do Espiritismo é a de
tornar melhores os que o compreendem.

Vé-se, entdo, que uma das propostas da veneranda Doutrina Espirita € a de tornar
melhores as pessoas que a compreendem. E para compreendé-la é necessario ler as obras
basicas (O Livro dos Espiritos, O Livro dos médiuns, O Evangelho segundo o Espiritismo, O
Céu e o Inferno e A génese), estuda-las, refletir. A compreensao resultara da leitura, do
estudo e da reflexdo. O Unico requisito exigido € o de saber ler. Quem sabe ler [e estamos
diante de consideravel maioria] esta em condicoes de examinar, de refletir, de aprender e,
principalmente, de compreender.

A leitura, como se sabe, € um habito que pode ser adquirido a qualquer momento por
quem saiba ler e tenha esse interesse, de todo conveniente, porque s6 agrega valor e
enriquecimento. Enriquecimento de conhecimento, de vocabulario, de novas ideias, de
incontaveis comparacoes que se podem fazer. E € de muito simples aquisicdo, pois se
somos capazes de cultivar e adquirir facilmente habitos que s6 nos trazem danos e
prejuizos para a nossa saude, fisica e mental [de que sdao exemplos o tabagismo e o
alcoolismo|, por que nao seriamos capazes de incorporar o habito da leitura, do estudo e
da reflexdo, que s6 nos trazem beneficios, e beneficios de variadissima ordem.

E claro que podemos! Basta que tenhamos vontade. A propésito, como registrou o
eminente Léon Denis, um dos classicos da Doutrina: O principio superior, o motor da
existéncia, é a vontade. A Vontade Divina é o supremo motor da Vida Universal.l

Se realmente temos vontade, conseguimos. Se efetivamente desejamos, realizamos. As
vezes, pode-se deparar com a preguica, que talvez tenha levado o escritor Mdario Quintana a
afirmar: O verdadeiro analfabeto é aquele que sabe ler e ndo lé. Entretanto, essa questao
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sera facilmente ultrapassada por quem estiver disposto a ler, estiver com vontade de
progredir, de avancar. Bastam vontade e alguma disciplina.

Se pararmos para pensar melhor, veremos que a leitura e o estudo, além do que foi
apontado anteriormente, sao capazes de nos auxiliar, por exemplo, em nosso
autoconhecimento, pela aluviao de ideias que nos proporcionam a cada passo. E o
autoconhecimento € de importancia impar, até mesmo para que amemos ao proximo, uma
vez que sO poderemos amar ao proxXimo se nos amarmos, € para que nos amemos € preciso
que nos conhecamos, dai porque o conhecimento de si mesmo [0 autoconhecimento| é a
chave do progresso individual.?

Isso também claramente implica a aplicacao pratica do ensinamento maior de Jesus, o
Cristo, que resumiu toda a lei e os profetas numa milenar, magnifica e enxuta sentenca:
Amar a Deus sobre todas as coisas e ao proximo como a
si mesmo que, em outras palavras, significa que devemos
fazer ao proximo somente aquilo que gostariamos que ele

. “Com a compreensao do
nos fizesse.

Espiritismo passaremos a
enxergar no proximo um
irmao e, repetindo para
reforcar, fazer a ele
Com efeito, com a compreensdao da Doutrina, apenas o que gostar iamos
seguramente, seremos pessoas melhores, mais que ele nos fizesse. Ver no

. . . . proximo um irmao, que,
tolerantes, mais compreensivas, mais dispostas a assim como nés, também

A proposta do Espiritismo de tornar melhores os que o
compreendem €, por si, extraordinaria.

perdoar as falhas e os erros dos outros diante da estdiaiscaminhossdo
irrecusavel conclusao de que estamos, nesta existéncia, crescimento, da evolucdo,
num planeta de expiacoes e de provas, onde ainda WL Z2gelr Q=0T RiNET =TTl AN
predominam o mal e a imperfeicdo, isto €, nNos também Rk

podemos incorrer nas mesmas falhas e nos mesmos
erros, e muito, provavelmente, incorremos com frequéncia.

Além disso, como decorréncia da compreensdao doutrinaria, certamente seremos mais
fraternos, mais conciliadores, dispostos a construir o dialogo e o entendimento entre as
pessoas, conscientes de que A boa vontade e a cooperacgdo representam as duas colunas
mestras do edificio da fraternidade humana.3

Igualmente, procuraremos ser mais agradaveis, mais simples, despidos de qualquer tipo
de afetacao, que em nada ajuda, mais cooperadores com a obra divina, especialmente por
sabermos que Deus nao nos entregou o planeta pronto e acabado.

Com a compreensao do Espiritismo passaremos a enxergar no proximo um irmao e,
epetindo para reforcar, fazer a ele apenas o que gostariamos que ele nos fizesse. Ver no
Ximo um irmao, que, assim como nos, também esta a caminho do crescimento, da
a0, do progresso intelectual e moral, na busca da perfeicao relativa e da felicidade
ue todos aspiramos e que, um dia, certamente alcancaremos.

Fonte:

Antonio Moris Cury
wwuw.agendaespiritabrasil.com.br

Referéncias:

1. DENIS, Léon. O problema do ser, do
destino e da dor. FEB. pt. 3, cap. XX.

2. KARDEC, Allan. O Livro dos Espiritos. Rio
de Janeiro: q. 919.

3. XAVIER, Francisco Candido. Momentos de
reflexdo. cap. Fraternidade.
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PROGRAMACAO DE ESTUDOS
‘tESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA ESPIRITA - ESDE (I, IT E III)

O ESDE € um curso que oferece uma visao global da Doutrina Espirita. Fundamenta-
se na ordem dos assuntos contidos em O Livro dos Espiritos. Objetiva o estudo do
Espiritismo de forma regular e continua, tendo como base principalmente as obras
codificadas por Allan Kardec e o Evangelho de Jesus. O curso esta estruturado em 3
etapas ou programas (ESDE I, II e III), cada um com 9 modulos de estudo.
NOTA:
So6 podem participar das turmas do ESDE II e III os irméaos que ja concluiram a
etapa anterior do programa pretendido.

tGRUPO DE ESTUDOS - NAS VORAGENS DO PECADO - DONA YVONNE PEREIRA

"Este romance se passa na Franca, em 1572. Relata a triste histéria de um coracao que
nao consegue perdoar por inteiro uma ofensa grave, resultando em uma trama de
perseguicao e vinganca no plano espiritual e desencadeando um processo obsessivo nos
dois planos. A histéria mostra que a felicidade individual encontra-se na capacidade de
cada coracao possuir as virtudes do amor a Deus e ao proximo, e a reencarnacao € uma
chance de resgates e abrandar as consciéncias culpadas e ultrajadas."

Horario: Todos os Domingos das 19:00 as 20:30 horas.

Local: CEAK - sala 1006.

Inicio do Curso: 20 de maio

tGRUPO DE ESTUDOS - OBRAS BASICAS DE ALLAN KARDEC

A primeira obra que sera estudada é o Livros dos Espiritos, um dos cinco livros
fundamentais que compoem a Codificacdo Espirita. Essa obra € o marco inicial da
Doutrina Espirita que trouxe uma profunda repercussao no pensamento e na visdo de
ida de consideravel parcela da Humanidade. Nesse livro estdo contidos os principios
fundamentais do Espiritismo, tal como foram transmitidos pelos Espiritos Superiores a
Allan Kardec, através do concurso de diversos médiuns. Seu conteuido é apresentado
em 4 partes. Das causas primarias. Do mundo espirita ou dos espiritos. Das Leis Morais
e das esperancas e consolacoes.

Inicio: 25/07/2018

Horario: Todas as Quartas-feiras das 18 as 19:30 horas.

Local: Sala 1006

tGRUPO DE ESTUDO - OBRA: DEUS NA NATUREZA - CAMILLE FLAMMARION

Esta € uma das mais significativas obras classicas do Espiritismo e, sem duvida, a obra-
prima de Camille Flammarion. O autor apoia-se em principios da natureza para
demonstrar a existéncia de Deus. Entre os assuntos magnos, tratados com alta visao,
contam-se: ateismo, forca e matéria, ideia inata e Deus, instinto e inteligéncia, leis do
Universo e origem dos seres. Sao estudos que transmitem conhecimentos basilares aos
espiritas.
Revelando profundo conhecimento cientifico, Flammarion utiliza, na presente obra, os
proprios argumentos cientificos dos materialistas (sobre Biologia, Fisiologia,
Antropologia, Botanica, etc.), para demonstrar a existéncia do Ser Soberano, criador e
sustentador do Universo. Por esse motivo, a obra poderia, perfeitamente, ser também
denominada “Deus na Ciéncia”.
Horario: Todas as Segundas-feiras das 18:15 as 19:45horas.
Local: CEAK - sala 905.

NOTA:

Para os Grupos de Estudo nado ha necessidade de inscricao, basta comparecer com o desejo
de estudar.



INFORMACOES:

/

% Pelo telefone: (021) 2549-9191, de Segunda a Sexta-feira, das 18:00 as 20:00 hs

X Pelo e-mail ceak@ceallankardec.org.br;

X8 Ou mesmo procure qualquer trabalhador da casa.

ESTUDE A DOUTRINA

+* Chico Xavier — Colecao Completa com 412 livros — Disponiveis para download no site
http:/ /www.oconsolador.com.br/linkfixo/bibliotecavirtual / principal.html

** Livros da Codificacao e de Outros Autores Espirituais — Disponiveis para download
no site http://www.consciesp.com.br/pla.htm

¢ Revista Espirita - Editada por Allan Kardec — Disponivel para download no site:
http:/ /www.febnet.org.br/blog/geral /pesquisas/downloads-material-completo/

BIBLIOTECA

Aberta de 2% a 62, das 18:00 as 20:00 horas, na sala 905 do nosso endereco. Temos um
acervo com muitas obras espiritas importantes, livros e DVDs. Faca a sua inscricao e
retire, por empréstimo, a obra que desejar. Por gentileza, observe sempre os prazos para
devolucao.

“Espiritas, amai-vos, eis o primeiro mandamento.
Instrui-vos, eis o segundo”

EVANGELIZACAO

Nossas reunioes sao em todos os sabados, das 14:30 as 15:45, no CEAK, nas salas 1005 e
1006. A Evangelizacao espirita Infanto-Juvenil € para criancas e jovens entre 5 a 21 anos.
Paralelamente, ocorre reunido com os pais ou responsaveis, onde se estudam temas
evangélicos e outros sempre a luz da Doutrina Espirita.

Fale conosco pelo telefone (21) 2549-9191, das 18:00 as 20:00 horas, de segunda a sexta-
feira, pelo nosso site ou nosso endereco eletronico (ceak@ceallankardec.org.br) ou mesmo
procure algum trabalhador da nossa casa nos dias de reuniao publica; ficaremos felizes
em ajuda-los.

MOCIDADE ESPIRITA ALLAN KARDEC

A Mocidade Espirita Allan Kardec € um grupo destinado aos Jovens-Adultos (entre 19 a 30
anos), apresentando uma acao conjunta entre atividades recreativas com acoes fraternas. Apos
os estudos, o grupo realiza um Lanche Fraterno. Esperamos contar com a sua visita e
participacdo. Para maiores informacoes fale conosco pelo nosso telefone (21) 2545-9191 ou
mesmo nos escreva (ceak@ceallankardec.org.br).

ATENDIMENTO FRATERNO

Destinado as pessoas acometidas pelo desanimo, tristeza e sem motivagcao. Converse
conosco, marcando a sua visita de segunda a sexta-feira, das 18:00 as 20:00 horas, pelo
telefone (21) 2549-9191 ou, se preferir, escreva para nosso endereco eletronico
(atendimento_fraterno@ceallankardec.org.br), estaremos aguardando seu contato.

FLUIDOTERAPIA

Assisténcia e orientacao espiritual, com passes e agua fluidificada. Todas as sextas-feiras,
as 19:30. Para participar desse tratamento, faz-se necessario passar antes pelo
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Atendimento Fraterno, o qual podera ser marcado pelo nosso telefone (21) 2549-9191, das
18:00 as 20:00 horas, de segunda a sexta-feira. Maiores informacoes poderao ser obtidas
pelo telefone ou mesmo pelo endereco eletronico (ceak@ceallankardec.org.br).

COSTURINHA

Encontro fraterno com senhoras de todas as idades, que buscam dedicar uma parte do
tempo em prol da caridade com Jesus. Os trabalhos da Costurinha estado voltados para
confeccoes de pequenos enxovais para bebés de maes carentes. As reunioes sao todas as
quartas-feiras, das 13:00 as 16:00 horas.

NOTA:
Estamos necessitando de irmas que saibam costurar.
Maiores informacoes, pelo telefone (21) 2549-9191 ou mesmo pelo e-mail
(ceak@ceallankardec.org.br).
Contamos com a colaboracao das irmas.

Esperamos por vocé!
TELEFONE DA ESPERANCA

Vocé esta triste? Sem esperanca? Sem animo e necessitando de uma palavra amiga e
confortadora?

Ligue para nés!

Nos, plantonistas do Telefone da Esperanca, ficaremos muito felizes em poder ajudar,
orientando e aconselhando de maneira fraterna e dentro dos preceitos da Doutrina
Espirita Crista.

Nosso telefone € (21) 2256-0628, de segunda a sexta-feira, das 18:00 as 20:00 horas.

LEMBRETES

/ e . e .~
*%* Procure chegar antes do inicio da reuniao.

7/ . . . o1~ .
*%* Colabore com a Espiritualidade, mantendo-se em siléncio.

X Desligue o celular antes do inicio da reunido. Esteja ligado com a Espiritualidade e
nao ao celular.

/ ~ - . . - . ), -
% O passe nao € obrigatorio, porém, para melhor aproveita-lo, mantenha-se
sintonizado com a Espiritualidade.

OBRAS SOCIAIS DO CEAK

A nossa casa desenvolve algumas obras sociais que sao realizadas durante o ano. Além da
costurinha que retine irmas para a confeccao de enxovais para recém-nascidos, outras
obras valem a pena ser destacadas, na medida em que precisamos da ajuda de todos, quer
no trabalho voluntario, quer na ajuda material para que continuemos a realizar essas
obras. Sao elas:

+* Asilo Lar de Francisco
Os irmaos que desejarem fazer doacoes em espécie podem depositar no Banco Itau,
agéncia numero 0306, conta corrente numero 46800-0.

&

+* Campanha de doacao para a Associacao Crista Vicente Moretti

A Associacao Crista Vicente Moretti, localizada na Rua Maravilha, 308, realiza um
trabalho maravilhoso, na melhoria da vida dos portadores de necessidades
especiais. Os irmaos que desejarem ajudar esta casa podem fazer uma doacao, em
espécie, na conta da Associacao que é no banco Itau agéncia 0847, conta corrente
numero 01092-3.
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Lar Maria de Lourdes — abrigo para criancas e adolescentes especiais

O Lar Maria de Lourdes, localizado na Rua Pajura 254 — Taquara, € uma organizacao
sem fins lucrativos. Possui capacidade de atender 40 criancas e adolescentes
portadores de deficiéncia fisica e/ou mental. Todos os meses, recolhemos alimentos
nao pereciveis, material de higiene e de limpeza pessoal, em beneficio deste abrigo.
Os irmaos que desejarem aderir a esta campanha permanente, basta levarem até a
nossa casa um dos itens citados, depositando nos cestos que estao localizados nas
salas, ou entregar a qualquer trabalhador do CEAK. Os irmaos que desejarem fazer
doacoes em espécie podem depositar no Banco do Brasil, agéncia nimero 1579-2,
conta corrente numero 10357-8.

Campanha de Material Escolar Remanso Fraterno — O Nucleo Educacional Célia
Rocha — Remanso Fraterno precisa de sua ajuda para a aquisicao de material escolar
para o segundo semestre de 2017. Pode-se participar sem sair de casa, acessando o
site www.remansofraterno.org.br/material-escolar e escolha os itens que deseja
doar. Em seguida acesse www.casacruz.com.br e finalize a compra com cartao de
crédito ou boleto bancario. Em seguida escolha o frete: “Doacdo ao Remanso
Fraterno”. O frete ndo sera cobrado. Se preferir entregue sua doacao na Sociedade
Espirita Fraternidade, localizada na rua Passo da Patria, ne 38, Bairro Sao
Domingos, Niteroi. Maiores informacoes pelo telefone (21) 2717-8235.

CENTRDESP[RITA
ALLAN KARDEC

ndo ge nossas reunioes?

Entao venha participar mais ativamente de nossa Casa.

ASSOCIE-SE AO CEAK.
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